
様式２ 

 令 和 8 年 度 研 修 実 績 計 画 表 

自 令和 8年 4月 1日   至 令和 9年 3月 31日 

   計画   …………… 

   実施   ━━━━━                                      会社名  ＊＊＊＊＊＊＊    

月 

項目 
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 1 2 3 

 

清 
 
 
 
 
 
 

掃 

作 業 従 事 者 の 心 得  

 

     

 

 

 

   

 

ビル清掃の基本作業（1）   

 

    

 

 

 

   

 

ビル清掃の基本作業（2）    

 

   
 

  

 

   

 

器 具 と 機 械     

 

  

 

 

 

   

 

洗 剤 と 床 維 持 剤      

 

 

 

 

 

   

 

作 業 の 安 全 と 衛 生       

  

 

 

   

 

ビル環境衛生と清掃        

 

 

 

   

 

 

 
 

 

 

      

 

  

 

  

 
 

 

 

      

 

 

 

  

 

 

 

 

      

 

  

 

  

  

記 載 例 

研修を行う予定の月に 

-------- を引く 

 



様式２ 

 令 和 7 年 度 研 修 実 績 計 画 表 

自 令和 7年 4月 1日  至 令和 8年 3月 31日 

   計画   …………… 

   実施   ━━━━━                                      会社名  ＊＊＊＊＊＊＊    

月 

項目 
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 1 2 3 

 

清 
 
 
 
 
 
 

掃 

作 業 従 事 者 の 心 得 
 

 

 
 

 
    

   

  
 

 

ビル清掃の基本作業（1）  
 

 

    

 

 

 

  
 

 

ビル清掃の基本作業（2）    

 

   

 

 

 

   

 

器 具 と 機 械     

 

  

 

 

 

   

 

洗 剤 と 床 維 持 剤      

 

 

 

 

 

   

 

作 業 の 安 全 と 衛 生    

 

  

  
 

 

  
 

 

ビル環境衛生と清掃        

 

 

 

    
 

 

 
 

 

 

      

 

  

 

  

 
 

 

 

      

 

 

 

  

 

 

 

 

      

 

  

 

  

記 載 例 

・実際に研修を行った月に 

― 実線を引く 

・実施報告書の講習月と 

一致している事  

 

前年度提出した計画表と同じ 

月に点線------を引く 



研修実施責任者 

 清掃 太郎 

 令和 7年度 研修実施報告書  
     

      ＊講師は、指導者講習認定書有効期限内の者であること。  ＊講習年月日は、（様式-2）研修実績表の実線と一致していること   会社名  ＊＊＊＊＊＊＊                                             

現
場
名 

講習内容 

 

従事者氏名 

作業従事者の 

心得 

ビル清掃の基本作業 

その（1） 

ビル清掃の基本作業 

その（2） 
器具と機械 洗剤と床維持材 作業の安全と衛生 

ビル環境衛生と 

清掃 

〇
〇
〇
〇
〇
ビ
ル 

 
 

△ △ △ △ △ 〇 〇 後日実施 〇 〇 〇 〇 

△ △ △ △ △ 〇 〇 〇 〇 〇 退 職  

△ △ △ △ △  〇 〇 〇 〇 〇 〇 

△ △ △ △ △  （中途入社） （新入社員研修） 〇 〇 〇 〇 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

講 習 年 月 日 令和 7 年 4 月 25 日 令和 7 年 5 月 1 4 日 令和 7 年 7 月 1 8 日 令和 7 年 8 月 19 日 令和 7 年 9 月 18 日 令和 7 年 12 月 5 日 令和 8 年 1 月 25 日 

講 習 時 間 ６０分 ６０分 ６０分 ６０分 ６０分 ６０分 ６０分 

講    師 清掃 太郎 清掃 太郎 清掃 花子 清掃 花子 清掃 花子 清掃 花子 清掃 花子 

この用紙の参加者合計人数が（様式６-１）☆参加者従事者数と一致する事 

 

講習時間の合計：７時間要 

研修実績表の実線と一致 

認定証の有効期限内の 

講師である事※ 

清掃花子さんは 

指導者認定期間が 

R7年6月5日～ 

研修責任者の氏名 

認定証の有効期限内の 

講師である事 

※清掃太郎さんは 

指導者認定期間が 

Ｒ7．6月まで 

. 

記 載 例 



（様式６－１） 

        清掃作業従事者研修実施状況報告書（計画）（令和 7年 4月 1日～令和 8年 3月 31日） 

 

営業所名   ＊＊＊＊＊＊＊                                                  令和 8年 3月 31日 現在 

研 修 の 期 日 研  修  の  内  容 指導者の氏名及び資格 対象従事者数 参加従事者数 

 

令和 4年  6月  3日 

 

 

令和 7年  6月  5日 

 

 

 

指定団体等が実施した研修を受講 

 

 

指定団体等が実施した研修を受講 

   

 

 

清掃 太郎 

 再２２－岡山－０２１ 

 

清掃 花子 

 新２５－岡山－００２ 

 

   ３ 名 
 

 

 

 

 

 

  ４ 名 

 

 

(令和 8年 6月 3日） 

 

 

（指定団体等が実施した研修を受講予定） 

 

 

 

 

清掃 太郎 

  

 

 

証 

 

明 

 

欄 

上記の研修については本団体の指導により行われた（おこなわれる）ものである。 

 

 令和 8年 6月 3日  

公益社団法人 全国ビルメンテンス協会  会 長 佐 々 木 浩 二  印 

 

一般社団法人 岡山ビルメンテンス協会  会  長 小 川 昌 作  ○印 

○注－１ 指導者の氏名及び資格欄へは、社内研修時において、指導者講習会認定証有効期限内の方を記載して下さい。 

○注－２ 右肩の現在日付は、社内研修年度の末日を記載して下さい。 

○注－３ 証明手数料は、１枚につき、3,000円です。 

令和8年6月に開催の 

指導者講習の受講予定者名 

記 載 例 

認定証の発行年月日 

R7.3.31現在の 

在籍従事者数 

☆別紙研修実施報告書の    

参加者合計人数を記入 

（退職者、途中入社含む） 

・講師名  

・認定証番号 

※有効期限内 


